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भारतीय �ान परंपरा म
 अथ�शा��: 

 {रामायण काल से वत�मान समय तक एक �यवि�थत अ�ययन}  

डॉ. सारांश राजो#रया 

अथ�शा�� 	वभाग शासक�य नेह� �नातको�तर महा	व�यालय देवर�, 

सागर (म. .) 

सारांश: 

यह शोध प� भारतीय %ान परंपरा के भीतर अथ�शा�� के 	वकास और (स)ातं* पर  काश 

डालता है, इसक� जड़0 रामायण जैसे  ाचीन 2ंथ* से लेकर 	व(भ3न ऐ5तहा(सक यगु* से लेकर 

समकाल�न समय तक खोजती ह8। धम�2ंथ*, महाका:य* और 	व�वान* के काय; म0 दज� आ=थ�क 

	वचार* और  थाओ ंका :यवि�थत �प से 	व@लेषण करके, इस अCययन का उEे@य आधु5नक 

आ=थ�क संदभ; म0 इन  ाचीन अंतF�िGट क� �थायी  ास=ंगकता और पIरवत�नकार� Jमता को 

उजागर करना है। 

$वशषे श&द:- भारतीय %ान परंपरा, रामायण, महाभारत, अथ�शा��,  ाचीन आ=थ�क 	वचार, मCययुगीन 

भारतीय अथ�:यव�था, औप5नवे(शक आ=थ�क  भाव, �वतं�ता के बाद क� आ=थ�क नी5तया,ं सतत 

	वकास, नै5तक अथ�शा��, नेह�वाद� समाजवाद, आ=थ�क उदार�करण, कृ	ष अथ�:यव�था, :यापार और 

वाMणNय, संसाधन  बधंन, राजनी5तक अथ�:यव�था, आ=थ�क राGOवाद, �वदेशी आदंोलन, आधु5नक 

आ=थ�क चुनौ5तया.ँ 

 

प#रचय: 

भारतीय उपमहा�वीप क� सां�कृ5तक, धा(म�क और दाश�5नक परंपराओं म0 आ=थ�क 	वचार* 

क� एक सम)ृ 	वरासत अंत5न�Sहत है।  ाचीन भारतीय 2ंथ आ=थ�क (स)ातं*, संसाधन  बधंन और 

वाMणNय म0 नै5तक 	वचार* पर  चुर %ान  दान करते ह8। इस शोध का उEे@य रामायण काल से 

लेकर आज तक आ=थ�क 	वचार* के 	वकास का पता लगाना है, जो आ=थ�क (स)ांत और :यवहार म0 

भारतीय %ान परंपरा के योगदान क� :यापक समझ  दान करता है। 

रामायण काल म
 आ*थ�क *चतंन: 

रामायण म0, आ=थ�क 	वचार को कथा म0 जSटल �प से बुना गया है, जो एक सु:यवि�थत 

कृ	ष अथ�:यव�था और पIरGकृत :यापार  थाओं को दशा�ता है। पाठ आ=थ�क सम	ृ) और सामािजक 

कVयाण सु5नि@चत करन ेम0 राजा क� भू(मका पर जोर देता है। उदाहरण के (लए, @लोक  



         Bhartiya Shodh Patrika    

                         Volume-4, Issue-1 Quarterly (Jan. 2023 to March 2023)   ISSN- 2582-6824 

 

Website - www.shodhpatrika.com                    E-Mail : kavitasharwan@gmail.com 

“धम,ण राजा-य ऋ$षमुवाच”
1  

संसाधन* के नै5तक और उ=चत  बंधन को स5ुनि@चत करते हुए, धम� के अनुसार शासन 

करने के राजा के कत�:य पर  काश डालता है। रामायण एक ऐसे समाज का वण�न करता है जहां 

कृ	ष र�ढ़ है, िजसम0 जल  बधंन, फसल चZ और [कसान* के कVयाण पर मह�वपूण� Cयान Sदया 

जाता है। हलचल भरे बाजार* और :यापक :यापार माग; के संदभ� म0 :यापार और वाMणNय भी 

 मुख ह8, जो एक जीवतं आ=थ�क पIरF@य का संकेत देते ह8। पाठ धा(म�क शासन के मह�व और 

सामूSहक भलाई के (लए धन के न5ैतक उपयोग को रेखां[कत करता है, जो अथ�शा�� के सम2 

FिGटकोण के (लए आधार तैयार करता है जो नै5तक अखडंता के साथ भौ5तक सम	ृ) को सतंु(लत 

करता है। 

“0ेयो 1ह राजा धम,ण �या3यदाऽय5ुमाननागसाः। 

का-तरा-य$प ये दःुख ंन :ा;नुवि-त धा<म�काः”। 

रामायण 2.100.38 

यह @लोक 3यायपूव�क शासन करने और अपनी  जा, यहां तक [क दरूदराज के इलाक* म0 रहने 

वाले लोग* क� भलाई स5ुनि@चत करने के राजा के कत�:य को रेखां[कत करता है। यह शासन म0 

धम� के मह�व पर  काश डालता है, यह स5ुनि@चत करता है [क [कसी को कGट न हो, इस  कार 

यह आ=थ�क कVयाण के (लए एक सम2 FिGटकोण को दशा�ता है। 

“कृ$षगोर>वा?ण@यं वBैय�योज�मCय DEया”2
 

 —रामायण 2.100.46 

यह @लोक वै@य वग� के  ाथ(मक :यवसाय* को दशा�ता है, कृ	ष, पशुपालन और :यापार को मौ(लक 

आ=थ�क ग5त	व=धय* के �प म0 मह�व देता है। इन ग5त	व=धय* को समाज के (लए शिbत और 

सम	ृ) के cोत के �प म0 दशा�या गया है। 

“न �ययं चाFमनः कुया�द-य� कृतCनिBचतत।् 

�ययतFFवे च यFनेन कुया�त ्स*ंचतमेव च”
3  

—रामायण 2.21.18 
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यह @लोक [फजूलखचe के  5त सावधान करता है और संसाधन* के बु	)मानीपणू� उपयोग 

को बढ़ावा देता है, जो िजfमेदार 	व�तीय  बधंन और द�घ�का(लक ि�थरता के मVूय* को दशा�ता है। 

यह :यिbतय* से अपन ेखच; के  5त सचते रहने और अपन े संसाधन* के कुशल और  भावी 

 बंधन को सु5नि@चत करने के (लए सोच-समझकर 	वकVप चुनने का सदेंश देता है। 	ववेक और 

सावधानीपवू�क योजना के मह�व पर जोर देते हुए, यह @लोक 	व�तीय िजfमेदार� और पया�वरणीय 

चतेना क� मान(सकता क� वकालत करता है। 

कुल (मलाकर, रामायण आ=थ�क जीवन का एक :यापक FिGटकोण  दान करता है, शासन, 

संसाधन  बधंन और :यापार के :यावहाIरक पहलओुं के साथ नै5तक 	वचार* को एक�कृत करता है, 

िजससे  ाचीन भारत के आ=थ�क 	वचार* म0 कालातीत अंतF�िGट (मलती है। 

महाभारत और अथ�शा�� म
 आ*थ�क $वचार: 

महाभारत और अथ�शा��  ाचीन भारतीय आ=थ�क 	वचार* म0 गहर� अंतF�िGट  दान करते ह8, 

नै5तक 	वचार* को :यावहाIरक  बंधन और आ=थ�क रणनी5तय* के साथ जोड़ते ह8। महाभारत म0, 

आ=थ�क ग5त	व=ध (अथ�) को धम� (नै5तक कत�:य) से 5नकटता से जोड़ा गया है, िजसम0 धन बनाने 

और 	वतIरत करने क� न5ैतक अ5नवाय�ताओं पर जोर Sदया गया है। उदाहरण के (लए, @लोक: 

“अथI धमI च कामं च सवा�ि-वFय सं0येत।् 

त एव राजय ंकामाय धम�युJता भवि-त 1ह”  4
 

   महाभारत 12.161.11 

यह @लोक स[Zय �प से धन क� तलाश करन,े नै5तक (स)ातं* को बनाए रखने और 

सामजं�यपूण� और 3यायसंगत तर�के से इjछाओ ंको पूरा करने क� राजा क� िजfमेदार� के मह�व 

को रेखां[कत करता है। ऐसा करके, राजा यह सु5नि@चत करता है [क आ=थ�क  यास नै5तक �प से 

संचा(लत ह* और समाज के सभी सद�य* के (लए सकारा�मक पIरणाम लाएँ। 

कौSटVय (चाणbय) �वारा (लMखत अथ�शा��, शासन कला और आ=थ�क नी5त पर एक 

मौ(लक 2ंथ है। यह शासन, :यापार 5नयम*, बाजार  बधंन और आ=थ�क मामल* म0 राNय क� 

भू(मका पर 	व�ततृ Sदशा5नदlश  दान करता है। अथ�शा�� का एक उVलेखनीय @लोक है: 

“कोषमूलो दLडः” 

इस संmJnत @लोक का अनुवाद है "राज�व  शासन क� जड़ है,"  भावी शासन और आ=थ�क 

ि�थरता के (लए एक अjछp तरह से  ब=ंधत खजाने के मह�वपणू� मह�व को रेखां[कत करता है। 
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इन (शJाओं का संयोजन एक सवाqगीण संरचना बनाता है जो नै5तक नते�ृव, संसाधन* के 

िजfमेदार सचंालन और सु	वचाIरत आ=थ�क रणनी5तय* के काया�3वयन के माCयम से आ=थ�क 

सफलता क�  ािnत क� ओर ले जाता है। आ=थ�क ग5त	व=धय* म0 नै5तक िजfमेदाIरय* के मह�व 

पर महाभारत का Cयान अथ�शा�� म0 उिVलMखत आ=थ�क शासन के :यावहाIरक और रणनी5तक 

FिGटकोण को पूर� तरह से परूक करता है। यह नै5तक (स)ांत* और आ=थ�क Jे� म0 सम	ृ) के 

बीच अतंसqबंध क� गहर� समझ को दशा�ता है। 

म�यकालMन भारतीय आ*थ�क *चतंन: 

मCयकाल�न भारतीय आ=थ�क =चतंन म0 इ�लामी  भाव* के साथ �वदेशी परंपराओं के 

एक�करण को देखा गया, िजससे एक 	व	वध और मजबतू आ=थ�क पIरF@य को आकार (मला। इस 

अव=ध म0 भिbत और सूफ� आंदोलन* का मह�वपणू� योगदान रहा, िज3ह*ने सामािजक और आ=थ�क 

समतावाद क� वकालत क�। इस अव=ध के दौरान Sहदं ूऔर इ�लामी आ=थ�क 	वचार* के सं@लेषण 

को 5नGपJ :यापार, नै5तक धन 	वतरण और सामदुा5यक कVयाण पर जोर �वारा अjछp तरह से 

=चr�त [कया गया है। आइन-ए-अकबर� के लेखक अबलु-फजल जैसे 	व�वान* क� रचनाएँ मगुल 

भारत म0 आ=थ�क नी5तय* और  थाओं का 	व�ततृ 	ववरण  दान करती ह8, जो एक 3यायसगंत 

और 3यायसंगत आ=थ�क  णाल� के मह�व पर जोर देती ह8। एक @लोक जो धन और दान के 

नै5तक 	वचार* को  5तCव5नत करता है वह है: 

नै5तक धन  बंधन और दान के मह�व को  5तCव5नत करन ेवाला एक  ास=ंगक @लोक है 

“दानं भोगो नाशि�तNो गतयो भवि-त $वFत�य। 

यो न ददाCत न भJुFते त�य ततृीयो गुणो भवCत” 

सुभा	षता र�न भsडागारा 

यह @लोक धन के 	व(भ3न रा�त* पर  काश डालता है, िजसम0 जोर Sदया गया है [क 

इसका उपयोग दान, आनंद के माCयम से अjछे के (लए [कया जा सकता है, या यSद नै5तक �प 

से उपयोग नह�ं [कया गया तो यह 	वनाश का कारण बन सकता है। यह ज�रतमदं* को देने के 

मह�व को रेखां[कत करता है, िजसे इ�लाम म0 जकात के �प म0 जाना जाता है, और इ�लामी 

(शJाओं के अनुसार संसाधन* के उ=चत 	वतरण के मह�व पर जोर देता है। अंततः,  यह उस 

िज़fमेदार� क� याद Sदलाता है जो धन के साथ आती है और समाज क� भलाई के (लए इसका 

उपयोग करन ेम0 उपेJा करने के संभा	वत पIरणाम* क� याद Sदलाती है। 

अकबर जैसे इ�लामी शासक* ने ऐसी नी5तयां लाग ूक�ं िज3ह*ने कृ	ष 	वकास को बढ़ावा 

Sदया, (सचंाई म0 सुधार [कया और कराधान और राज�व सं2ह क� मानक�कृत  णाल� �था	पत क�। 
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अबुल-फ़ज़ल �वारा (लMखत आइन-ए-अकबर�, अकबर के शासनकाल के दौरान आ=थ�क नी5तय* और 

 शास5नक  थाओं का 	व�ततृ 	ववरण  दान करती है, जो आ=थ�क  बधंन म0 5नGपJता और 

दJता पर जोर देती है। 

मCयकाल म0 भारत को मCय ए(शया, मCय पूव� और यूरोप से जोड़ने वाल े:यापार माग; का 

	वकास भी देखा गया। बाजार* और :यापार क0 w* क� �थापना ने व�तओंु, 	वचार* और सं�कृ5त के 

आदान- दान को सु	वधाजनक बनाया, िजससे आ=थ�क सम	ृ) और सां�कृ5तक सं@लेषण म0 योगदान 

(मला। वाMणNय के इ�लामी (स)ांत, िजसम0 5नGपJ :यापार  थाएं और शोषणकार�  थाओं का 

5नषधे शा(मल था, को �थानीय परंपराओं के साथ एक�कृत [कया गया, िजससे एक जीवतं आ=थ�क 

वातावरण को बढ़ावा (मला। 

संJेप म0, भारत म0 मCययुगीन काल को इ�लामी और �वदेशी आ=थ�क 	वचार* के (मxण 

क� 	वशेषता थी, िजसम0 नै5तक धन  बधंन, दान के मह�व और 5नGपJ :यापार और वाMणNय को 

बढ़ावा देने पर जोर Sदया गया था। इन (स)ातं* ने एक मजबतू और ग5तशील अथ�:यव�था म0 

योगदान Sदया जो 3यायसगंत और सम)ृ दोन* थी। 

�वतं�ता के बाद का आ*थ�क $वचार: 

भारत म0 �वतं�ता के बाद क� अव=ध आ=थ�क 	वचार और नी5त म0 एक पIरवत�नकार� चरण 

को =चिyनत करती है, िजसम0 औप5नवे(शक शोषण से राGO-5नमा�ण और आ�म5नभ�रता क� ओर 

बदलाव शा(मल है। आज़ाद� के शzुआती वष; म0 नेह�वाद� समाजवाद का बोलबाला था, िजसने 

राNय के नेत�ृव वाले 	वकास, औ�योगीकरण और आ=थ�क योजना पर ज़ोर Sदया। भारत के पहले 

 धान म�ंी जवाहरलाल नेह� ने एक (म=xत अथ�:यव�था क� कVपना क� थी जहाँ राNय आ=थ�क 

	वकास को 5नदl(शत करने और सामािजक 3याय स5ुनि@चत करने म0 मह�वपणू� भू(मका 5नभाएगा। 

इस FिGटकोण को पंचवषeय योजनाओ ंको अपनाने के माCयम से [Zयाि3वत [कया गया, िजसका 

उEे@य औ�योगीकरण, कृ	ष 	वकास और संसाधन* के समान 	वतरण को बढ़ावा देना था। 

1950 और 1960 के दशक के दौरान, साव�ज5नक Jे� के उ�यम*, बड़ ेपैमान ेपर ब5ुनयाद� ढांचा 

पIरयोजनाओ ंऔर भार� उ�योग* क� �थापना के माCयम से एक मजबूत औ�यो=गक आधार बनाने 

पर Cयान क0 Swत [कया गया था। 1960 और 1970 के दशक म0 हIरत Zां5त ने कृ	ष नी5त म0 

एक मह�वपणू� बदलाव को =चिyनत [कया, िजससे उ�पादकता म0 व	ृ) हुई और खा�या3न म0 

आ�म5नभ�रता आई। 

 धान म�ंी पी.वी. के नेत�ृव म0 1991 के आ=थ�क उदार�करण सुधार। नर(सfहा राव और 

	व�त मं�ी डॉ. मनमोहन (सहं क� मुलाकात भारत के आ=थ�क इ5तहास म0 एक ऐ5तहा(सक Jण 
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था। इन सुधार* न ेलाइस0स राज को ख�म कर Sदया, अथ�:यव�था पर राNय का 5नयं�ण कम कर 

Sदया और भारतीय बाजार को विै@वक :यापार और 5नवेश के (लए खोल Sदया। उदार�करण  [Zया 

के  मखु पहलुओं म0 अ	व5नयमन, 5नजीकरण और वै@वीकरण शा(मल ह8, िजसने आ=थ�क 	वकास 

और विै@वक अथ�:यव�था म0 एक�करण को बढ़ावा Sदया। 

उदार�करण के बाद क� अव=ध म0 सकल घरेल ू उ�पाद क� व	ृ),  �यJ 	वदेशी 5नवेश 

(एफडीआई) और एक जीवंत 5नजी Jे� के उ�व म0 मह�वपणू� सुधार देखा गया। हालाँ[क, गर�बी, 

असमानता और Jे�ीय असमानताएँ जैसी चुनौ5तया ँ बनी रह�ं। इस युग म0 आ=थ�क नी5तयां 

सामािजक समानता के साथ 	वकास को संत(ुलत करन,े सतत 	वकास को बढ़ावा देने और 

अथ�:यव�था म0 संरचना�मक मुE* को संबो=धत करने पर क0 Swत ह8। 

संJेप म0, भारत म0 �वत�ंता के बाद का आ=थ�क 	वचार राNय के नते�ृव वाले 	वकास और 

सामािजक 3याय पर Cयान क0 Swत करने से लेकर बाजार-उ3मुख सुधार* और व@ैवीकरण को 

अपनान े तक 	वक(सत हुआ। समावेशी 	वकास, सामािजक कVयाण और संतु(लत 	वकास के 

माग�दश�क (स)ातं भारत क� आ=थ�क नी5त के क0 w म0 रहे, जो पारंपIरक %ान और आध5ुनक 

आ=थ�क रणनी5तय* के (मxण को दशा�ते ह8। 

समकालMन समय म
 :ाचीन आ*थ�क $वचारP कQ :ासं*गकता: 

 ाचीन भारतीय आ=थ�क 	वचार, जैसा [क रामायण, महाभारत और अथ�शा�� जैसे 2ंथ* म0 

समाSहत है, समकाल�न समय म0 मह�वपणू�  ासं=गकता रखता है। ये  ाचीन (स)ांत नै5तक शासन, 

Sटकाऊ संसाधन  बधंन और भौ5तक संपदा और सामािजक कVयाण क� सतंु(लत खोज म0 

कालातीत अंतF�िGट  दान करत े ह8। आज के व@ैवीकृत और तेजी से 	वक(सत हो रहे आ=थ�क 

पIरF@य म0, इन  ाचीन 	वचार* पर दोबारा 	वचार करन ेसे आ=थ�क असमानता, पया�वरणीय ि�थरता 

और नै5तक :यावसा5यक  थाओं जैसी आधु5नक चुनौ5तय* से 5नपटने के (लए मूVयवान सबक 

(मल सकते ह8। 

 ाचीन भारतीय %ान के मूल (स)ांत* म0 से एक नै5तक धन  बंधन और समाज के सभी सद�य* 

के कVयाण पर जोर देना है। महाभारत का @लोक इस सम2 FिGटकोण पर  काश डालता है 

“अथI धमI च कामं च सवा�-वीFया सं0येत ्

त एव रा�ां कामाय धम�युJता भवि-त 1ह” 

इस  ाचीन मा3यता के अनुसार, :यिbतय* के (लए धन क� खोज, अपने कत�:य* को परूा 

करने और अपनी इjछाओं को सतंुGट करने के बीच सामजं�यपणू� संतलुन बनाना आव@यक है। 

इस संतुलन को  ाnत करके, न केवल उ3ह0 �वयं लाभ होगा, बिVक वे अपने शासक और सम2 
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समाज क� भलाई म0 भी योगदान द0गे। यह 	वचारधारा उन आ=थ�क  यास* म0 संल�न होने के 

मह�व पर जोर देती है जो न केवल लाभ कमाते ह8 बिVक नै5तक और सामािजक मूVय* का भी 

पालन करते ह8। अंततः, यह खदु को इस तरह से सचंा(लत करने के मह�व पर  काश डालता है 

जो न केवल आ=थ�क �प से सफल हो बिVक नै5तक और सामािजक �प से भी जाग�क हो। 

समकाल�न समय म0, आ=थ�क 5नण�य लेने म0 नै5तक 	वचार* के एक�करण को सतत 	वकास 

के (लए मह�वपणू� माना जा रहा है। कॉप�रेट सामािजक िजfमेदार� (सीएसआर) और पया�वरण, 

सामािजक और शासन (ईएसजी) मानदंड इस  ाचीन %ान क� आधु5नक अ(भ:यिbतयाँ ह8, जो 

िजfमेदार :यावसा5यक  थाओ ंको बढ़ावा देते ह8 जो बड़ ेपैमाने पर समाज को लाभाि3वत करते ह8। 

इसके अ5तIरbत,  ाचीन भारतीय 2ंथ सतत संसाधन  बंधन के मह�व पर जोर देते ह8, एक 

(स)ांत जो वत�मान पया�वरणीय चुनौ5तय* के सामने अ�य=धक  ास=ंगक है। रामायण और 

अथ�शा�� संसाधन* और कृ	ष प)5तय* के 	ववेकपणू� उपयोग के (लए Sदशा5नदlश  दान करते ह8 

जो द�घ�का(लक ि�थरता सु5नि@चत करते ह8। उदाहरण के (लए, कुशल ससंाधन  बंधन और 

साव�ज5नक व�तुओं के रखरखाव पर अथ�शा�� का Cयान पया�वरण संरJण और सतत 	वकास के 

बारे म0 समकाल�न =चतंाओ ंके साथ अjछp तरह से मेल खाता है। 

 ाचीन आ=थ�क 	वचार का एक अ3य  ास=ंगक पहल ूसामुदा5यक कVयाण और सामािजक 

3याय पर जोर है। आ=थ�क ग5त	व=धय* म0 धम� क� अवधारणा यह सु5नि@चत करती है [क धन 

	वतरण उ=चत हो और समाज के सभी वग; को लाभ हो। यह (स)ांत आ=थ�क असमानता को कम 

करने और समावेशी 	वकास को बढ़ावा देने के उEे@य से आधु5नक नी5तय* को स=ूचत कर सकता 

है। 

5नGकष�तः,  ाचीन भारतीय आ=थ�क 	वचार समकाल�न आ=थ�क चुनौ5तय* से 5नपटने के (लए 

बहुमूVय अंतF�िGट  दान करता है। न5ैतक शासन, सतत ससंाधन  बंधन और सामािजक कVयाण 

पर इसका जोर एक सम2 ढांचा  दान करता है जो द�घ�का(लक सम	ृ) और समानता  ाnत करने 

क� Sदशा म0 आधु5नक आ=थ�क नी5तय* और  थाओं का माग�दश�न कर सकता है। इन कालातीत 

(स)ांत* को आधु5नक आ=थ�क रणनी5तय* के साथ एक�कृत करके, हम एक अ=धक ि�थर और 

3यायपूण� विै@वक अथ�:यव�था बना सकते ह8।  

Cन5कष� 

भारतीय %ान परंपरा आ=थ�क 	वचार* क� एक सम)ृ अतंरwिGट  �तुत करती है जो 

सहcाि�दय* से 	वक(सत हुई है। रामायण के कृ	ष (स)ातं* से लेकर अथ�शा�� क� पIरGकृत 

राजनी5तक अथ�:यव�था और औप5नवे(शक और �वतं�ता के बाद क� अव=ध के दौरान अनकूुल� 
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रणनी5तय* तक, भारतीय आ=थ�क 	वचार* ने लचीलापन और  ासं=गकता का  दश�न [कया है। यह 

:यवि�थत अCययन आध5ुनक चुनौ5तय* का समाधान करने और सम2 	वकास को बढ़ावा देने के 

(लए समकाल�न आ=थ�क 	व@लेषण म0 इन  ाचीन अतंF�िGट को [फर से देखने और एक�कृत करने 

के मह�व को रेखां[कत करता है। 
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