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जनजा�तय� के बीच आ�थ�क �यास�, वा�णि�यक साझेदार� और 

सहकार� �यास� के �कार 

डॉ. वीणा थावरे, 

सहायक �ा�यापक,  

अथ�शा�� �वभाग,  

डॉ. ह�र�सहं गौर क�  !य �व"व�व#यालय,  

सागर म.�. 

सारांश: 

ऐ'तहा�सक द�तावेज+, परुाताि.वक खोज+ और अकाद�मक सा2ह.य क3 

गहराई म� जाकर, यह अ�ययन इन जनजा'तय+ के बीच आ:थ�क �यास+, 

वा;णि<यक साझेदार! और सहकार! �यास+ के �कार+ पर �काश डालता है। यह 

शोध �ाचीन भारत के सागर िजले म� अनुसू:चत जनजा'तय+ #वारा अपनाई गई 

आ:थ�क सहयोग �व:धय+ पर �काश डालता है। यह इन समुदाय+ के अि�त.व 

और उCन'त म� आ:थ�क सहयोग #वारा 'नभाई गई मह.वपूण� भू�मका को 

दशा�ता है, जो उनक3 आ:थ�क ताकत और अनुकूलन क3 Dमता पर �काश डालता 

है। इसके अलावा, यह पेपर �ाचीन भारतीय आ:थ�क इ'तहास क3 हमार! समझ 

को आकार देने और वत�मान जनजातीय �वकास रणनी'तय+ म� इन सहकार! 

मॉडल+ क3 संभा�वत �यो<यता को आकार देने म� इन खोज+ के मह.व क3 

पड़ताल करता है। 

!वशषे श#द: अनुसू:चत जनजा'त, सागर िजला, �ाचीन भारत, आ:थ�क सहयोग, 

Fयापार संबंध. 

प%रचय: 

�ाचीन भारत म� सागर िजले क3 मूल 

जनजा'तय+ म� आ:थ�क Gप से 

�मलकर काम करने क3 एक मजबतू  

 

परंपरा थी, जो उनक3 सफलता और 

धन के �लए मह.वपूण� थी। ये 

जनजा'तया,ँ जो अपने एकजुट 
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समुदाय+ और आजी�वका कमाने के 

पारंप�रक तर!क+ के �लए ��सL हM, 

अपनी आव"यकताओं को पूरा करने 

और अपनी �व.तीय ि�थ'त म� सधुार 

करने के �लए �व�भCन �कार के 

आ:थ�क सहयोग म� लगी हुई हM। इस 

शोध का उOे"य सागर िजले क3 

अनुसू:चत जनजा'तय+ #वारा �च�लत 

आ:थ�क सहयोग के �कार+ क3 जांच 

करना है, िजसम� उनक3 Fयापा�रक 

साझेदार!, सहकार! खेती के तर!क+ और 

आ:थ�क Gप से �मलकर काम करने के 

अCय Gप+ पर �वशषे �यान 2दया गया 

है। 

ऐ�तहा'सक प)ृठभू'म: 

आQमण+, युL+ और �ाकृ'तक 

आपदाओं जसैी कई चुनौ'तय+ का 

सामना करने के बावजूद, सागर िजले 

क3 जनजा'तया ँ अपनी �व�शSट 

पहचान और जीवन शैल! को बनाए 

रखने म� कामयाब रह!।ं उनक3 

लचीलापन और अनुकूलनशीलता 

सामू2हक �यास और सहयोग के 

मा�यम से क2ठनाइय+ को दरू करने 

और अपने समुदाय+ को बनाए रखने 

क3 उनक3 Dमता म� �पSट थी। 

'नSकष�तः, सागर िजले म� जनजा'तय+ 

क3 ऐ'तहा�सक पSृठभू�म उनक3 समLृ 

सां�कृ'तक �वरासत और �'तकूल 

प�रि�थ'तय+ का सामना करने क3 

उनक3 Dमता के �माण के Gप म� 

काय� करती है1। उनके इ'तहास का 

अ�ययन न केवल अतीत म� मूVयवान 

अंतW�िSट �दान करता है, बिVक हम� 

�ाचीन भारत म� �वदेशी समुदाय+ 

#वारा सामना क3 जाने वाल! 

चुनौ'तय+ और अवसर+ को समझने म� 

भी मदद करता है। स2दय+ के दौरान, 

सागर िजले क3 जनजा'तय+ ने 

�र"तेदार! संबंध+, सामुदा'यक जीवन 

और साझा आ:थ�क �थाओं पर 

आधा�रत एक ज2टल सामािजक 

संरचना �वक�सत क3। उCह+ने 

पारंप�रक र!'त-�रवाज+ और �थाओ ंपर 

आधा�रत शासन, Cयाय और संघष� 

समाधान क3 अपनी �णा�लयाँ 

�था�पत क3ं। इसके अ'त�रZत, 

जनजा'तय+ के पास एक समLृ 

मौ;खक परंपरा थी, जो कहा'नय+, 

�मथक+ और [कंवदं'तय+ को एक पीढ़! 

से दसूर! पीढ़! तक पहंुचाती थी, इस 

�कार उनक3 सां�कृ'तक �वरासत को 

संर]Dत [कया जाता था। �ाचीन 



         Bhartiya Shodh Patrika      

                         Volume-4, Issue-4 Quarterly (Oct. 2023 to Dec. 2023)        ISSN- 2582-6824 

Website - www.shodhpatrika.com                    E-Mail : kavitasharwan@gmail.com 

भारत के म�य म� ि�थत सागर िजला, 

अ#�वतीय सं�कृ'तय+ और जीवन के 

तर!क+ के साथ कई �वदेशी 

जनजा'तय+ #वारा बसा हुआ था। 

अZसर हा�शए पर रहने वाल! और 

आ:थ�क संसाधन+ क3 कमी वाल! ये 

जनजा'तया ँ चुनौतीपूण� माहौल म� 

जी�वत रहने के �लए अपने पारंप�रक 

^ान और �वशषे^ता पर 'नभ�र थी।ं 

सागर िजले का इ'तहास �ाचीन काल 

म� खोजा जा सकता है, जैसा [क 

पुराताि.वक �थल+ और ऐ'तहा�सक 

अ�भलेख+ से पता चलता है जो मानव 

ब�ती और सां�कृ'तक ग'त�व:धय+ का 

संकेत देते हM2। सागर िजले क3 

जनजा'तया ँ �कृ'त के साथ घ'नSठ 

सामंज�य म� रहती थीं, वे अपने भरण-

पोषण के �लए कृ�ष, �शकार और सभा 

पर 'नभ�र रहती थीं। उCह+ने �व�शSट 

सामािजक और सा�ंकृ'तक परंपराएँ 

�वक�सत क3ं जो भू�म और पया�वरण 

से उनके गहरे संबंध को दशा�ती हM। 

इस Dे� क3 भौगो�लक ि�थ'त, उपजाऊ 

मैदान और �चुर �ाकृ'तक संसाधन 

इसे मानव ब�ती और आ:थ�क 

ग'त�व:धय+ के �लए एक आदश� 

आवास बनाते हM। 

अनुसू�चत जनजा�तय� के बीच 

आ�थ�क सहयोग: 

सागर िजले म� अनुसू:चत जनजा'तय+ 

के बीच आ:थ�क सहयोग क3 �वशषेता 

आपसी सहायता, साझा संसाधन और 

संयुZत 'नण�य लेने क3 मजबूत भावना 

थी। इस सहयोग का एक �मुख पहलू 

सामू2हक खेती का अ`यास था, जहां 

जनजा'तया ँ अपनी भू�म, aम और 

उपकरण+ को एक साथ �मलाकर 

फसल� उगाती थीं3। इससे न केवल 

सी�मत ससंाधन+ का कुशल उपयोग 

संभव हुआ बिVक जनजा'तय+ के बीच 

एकता और सौहाद� क3 भावना भी पैदा 

हुई। जनजा'तय+ के बीच आ:थ�क 

सहयोग म� Fयापार संबधं+ ने भी 

मह.वपूण� भू�मका 'नभाई। वे स[Qय 

Gप से पड़ोसी समुदाय+ के साथ 

Fयापार म� लगे हुए थे, �थानीय Gप से 

उपलbध नह!ं होने वाल! व�तुओ ं के 

�लए कृ�ष उ.पाद+, ह�त�शVप और वन 

व�तुओं स2हत �व�भCन �कार क3 

व�तुओं का आदान-�दान करत े थे। 

इस Fयापा�रक नेटवक�  ने न केवल 

व�तुओं के आदान-�दान को 

सु�वधाजनक बनाया बिVक �व�भCन 



         Bhartiya Shodh Patrika      

                         Volume-4, Issue-4 Quarterly (Oct. 2023 to Dec. 2023)        ISSN- 2582-6824 

Website - www.shodhpatrika.com                    E-Mail : kavitasharwan@gmail.com 

समुदाय+ के बीच सा�ंकृ'तक आदान-

�दान और आपसी समझ को भी 

बढ़ावा 2दया। जनजा'तय+ के बीच 

आ:थ�क सहयोग का दसूरा Gप वन 

संसाधन+ का बंटवारा था। जनजा'तयाँ 

लकड़ी, औषधीय पौध+ और जगंल! 

फल+ जैसे �व�भCन संसाधन+ के �लए 

जंगल पर बहुत अ:धक 'नभ�र थीं4। 

उCह+ने समुदाय के सद�य+ के बीच 

इन संसाधन+ के सतत उपयोग और 

उ:चत �वतरण के �लए 'नयम और 

2दशा'नदcश �था�पत [कए थे। सागर 

िजले म� अनुसू:चत जनजा'तय+ के 

बीच आ:थ�क सहयोग का उनक3 

सामािजक-आ:थ�क �ग'त पर पया�dत 

�भाव पड़ा। इससे गर!बी कम करने, 

खा#य सुरDा बढ़ाने और जनजा'तय+ 

के भीतर सामािजक एकता को बढ़ावा 

देने म� मदद �मल!3। सहयोग और 

पार�प�रक समथ�न क3 सं�कृ'त को 

बढ़ावा देकर, इसने इन समुदाय+ के 

सतत �वकास के �लए आधार तयैार 

[कया। 

3यापा%रक संबंध: 

सागर िजले म� रहने वाल! जनजा'तयाँ 

आस-पास के समाज+ और Dे�+ के 

साथ Fयावसा'यक ग'त�व:धय+ म� 

गहराई से शा�मल थीं, िजससे उनक3 

आ:थ�क और सामािजक �ग'त म� 

मह.वपूण� योगदान �मला। उनक3 

Fयापा�रक बातचीत व�तुओं और 

सेवाओं के आदान-�दान क3 व�तु 

�व'नमय �णाल! के इद�-:गद� घूमती 

थी, जो Fयापार मागe और कनेZशन+ 

के एक प�रSकृत नेटवक�  #वारा 

सम:थ�त थी। 

I. 3यापा%रत माल के �कार: 

जनजा'तय+ ने Fयापा�रक ग'त�व:धय+ 

क3 एक �व�ततृ aृंखला म� भाग �लया, 

िजसम� �व�भCन �कार क3 व�तुएं 

शा�मल थीं। इनम� अनाज, सिbजया ँ

और फल जसेै कृ�ष उ.पाद थे, जो 

�थानीय Dे� म� �चुर मा�ा म� थे। 

इसके अ'त�रZत, वे लकड़ी, औषधीय 

पौध+ और जंगल! फल+ स2हत वन 

संसाधन+ के आदान-�दान म� लगे हुए 

थे, िजनका पड़ोसी समुदाय+ #वारा 

बहुत सfमान [कया जाता था। इसके 

अलावा, जनजा'तया ँ स[Qय Gप से 

अपने उ.कृSट ह�त�शVप, जैसे �मgी 

के बत�न, बुनाई और धातु �व^ान का 

Fयापार करती थीं4, इस �कार अपनी 



         Bhartiya Shodh Patrika      

                         Volume-4, Issue-4 Quarterly (Oct. 2023 to Dec. 2023)        ISSN- 2582-6824 

Website - www.shodhpatrika.com                    E-Mail : kavitasharwan@gmail.com 

असाधारण कला.मक Dमताओं और 

सूhम �शVप कौशल का �दश�न करती 

थीं। 

II. 3यापार माग� और आदान-�दान: 

जनजा'तय+ के Fयापार मागe ने उCह� 

पड़ोसी समुदाय+ और Dे�+ से जोड़ने, 

व�तुओं और �वचार+ के आदान-�दान 

को सु�वधाजनक बनाने म� मह.वपणू� 

भू�मका 'नभाई। ये माग� आमतौर पर 

न2दय+ के [कनारे �था�पत [कए गए 

थे4
, जो सु�वधाजनक और कुशल 

प�रवहन मागe के Gप म� काम करत े

थे। न2दय+ के अलावा, जनजा'तय+ ने 

दरू-दराज के बाजार+ तक पहंुचने के 

�लए कारवा ं मागe का भी उपयोग 

[कया, जो पहाड़+ और रे:ग�तान+ जसेै 

�व�भCन प�रW"य+ को पार करते थे। 

III. सां7कृ�तक !व�नयमन: 

सागर िजले म� जनजा'तय+ के बीच 

Fयापार संबंध+ ने न केवल आ:थ�क 

�वकास म� मह.वपूण� भू�मका 'नभाई, 

बिVक पड़ोसी समुदाय+ के साथ 

सां�कृ'तक आदान-�दान और बातचीत 

के �लए एक मा�यम के Gप म� भी 

काम [कया। जनजा'तय+ के बीच 

Fयापा�रक व�तुओं और सेवाओ ं के 

काय� ने नवीन �ौ#यो:ग[कय+, �वचार+ 

और सां�कृ'तक �थाओं के अ:धiहण 

को सDम [कया, िजससे उनक3 अपनी 

सां�कृ'तक �वरासत के संवध�न और 

�व�वधीकरण म� योगदान हुआ। 

सां�कृ'तक ^ान और अनुभव+ के इस 

उपयोगी आदान-�दान ने इसम� 

शा�मल �व�वध समुदाय+ के बीच 

आपसी समझ और सहयोग क3 भावना 

को और बढ़ावा 2दया। 

IV. 3यापार का �भाव: 

जनजा'तय+ के बीच Fयापार संबंध+ का 

उनक3 आ:थ�क �ग'त और जीवन 

शैल! पर गहरा �भाव पड़ा। Fयापार के 

मा�यम से, वे मह.वपूण� व�तुएं और 

साम:iयां �ाdत करने म� सDम हुए 

जो उनके �थानीय D�े+ म� आसानी से 

उपलbध नह! ं थी,ं िजसके 

प�रणाम�वGप उनके जीवन क3 

गुणव.ता म� सुधार हुआ5। इसके 

अलावा, Fयापार ने जनजा'तय+ को 

�व�भCन आ:थ�क संभावनाओं के साथ 

��तुत [कया, िजससे उCह� अपनी आय 

धाराओं को Fयापक बनाने और 

आ:थ�क चुनौ'तय+ का सामना करने 
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क3 उनक3 Dमता म� व�ृL करने म� 

सDम बनाया गया। 

संDेप म� कह� तो, सागर िजले म� रहने 

वाल! जनजा'तय+ के आ:थ�क और 

सां�कृ'तक दोन+ पहलुओं म� Fयापार 

संबंध+ का मह.वपूण� मह.व था। 

Fयापार म� संलjन होकर, ये 

जनजा'तया ँ अपनी आ:थ�क 

आव"यकताओं को परूा करने, 

सां�कृ'तक आदान-�दान क3 भावना 

को बढ़ावा देने और अपनी समi 

सामािजक-आ:थ�क �ग'त को आगे 

बढ़ाने म� सDम थी।ं भारत म� �ाचीन 

काल के दौरान जनजा'तय+ के बीच 

Fयापार संबंध+ क3 जाचं उनके आ:थ�क 

उपQम+, सामािजक संरचना और 

पड़ोसी समुदाय+ के साथ बातचीत को 

समझने के �लए एक मूVयवान 

संसाधन के Gप म� काय� करती है। 

3यापा%रक संबंध: 

सागर िजले म� रहने वाल! जनजा'तयाँ 

आस-पास के समुदाय+ और Dे�+ के 

साथ Fयापार ग'त�व:धय+ म� अ.य:धक 

शा�मल थीं। वे उन व�तुओं को �ाdत 

करने के �लए कृ�ष उपज, ह�त�शVप 

और वन उ.पाद+ जसेै �व�भCन �कार 

क3 व�तुओं के आदान-�दान म� लगे 

हुए थे जो उनके �थानीय आसपास के 

Dे� म� आसानी से उपलbध नह! ंथीं। 

Fयापार के इस Fयापक नेटवक�  ने न 

केवल व�तुओं के आदान-�दान को 

सु�वधाजनक बनाया बिVक �व�भCन 

समुदाय+ के बीच सा�ंकृ'तक आदान-

�दान और आपसी समझ को भी 

बढ़ावा 2दया। 

आ�थ�क सहयोग का �भाव: 

सागर िजले म� अनुसू:चत जनजा'तय+ 

के बीच हुए आ:थ�क सहयोग का 

उनक3 समi सामािजक-आ:थ�क �ग'त 

पर मह.वपूण� और दरूगामी �भाव 

पड़ा। इस सहयोग ने इन जनजा'तय+ 

के भीतर गर!बी के �तर को कम 

करने, भोजन तक उनक3 पहंुच और 

उपलbधता को बढ़ाने और उनके बीच 

एकता और एकजुटता क3 भावना को 

बढ़ावा देने म� मह.वपूण� भू�मका 

'नभाई। इसके अलावा, इस 

सहयोगा.मक �यास ने न केवल उनके 

सतत �वकास के �लए एक मजबूत 

आधार �था�पत [कया, बिVक इन 

समुदाय+ के बीच सहयोग और समथ�न 

क3 सं�कृ'त को भी �ो.सा2हत [कया। 
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�न)कष�: 

संDेप म�, �ाचीन भारत के दौरान 

सागर िजले म� अनुसू:चत जनजा'तय+ 

#वारा अपनाई गई आ:थ�क सहयोग 

�व:धय+ ने उनके अि�त.व और 

उCन'त को सु'नि"चत करने म� 

मह.वपूण� भू�मका 'नभाई। पार�प�रक 

समथ�न और संयुZत �यास+ #वारा 

:चिkनत इन रणनी'तय+ ने न केवल 

जनजा'तय+ को उनक3 आ:थ�क 

आव"यकताओं को परूा करने म� सDम 

बनाया बिVक उनके सामािजक और 

सां�कृ'तक ताने-बाने को भी समLृ 

[कया। इन �थाओं का �व"लेषण करने 

से आ2दवासी समुदाय+ क3 सहने और 

अनुकूलन करने क3 Dमता के बारे म� 

मह.वपूण� ^ान �मलता है, जो 

आधु'नक आ2दवासी �वकास नी'तय+ 

म� समान सहकार! मॉडल को लागू 

करने के मह.व पर जोर देता है। 
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